Curriculum Vitae

TERESA GUARDANS CAMBO

Nascuda el 1956
contacte: teresaguardans@gmail.com

FORMACIO ACADEMICA
Llicenciada en Filologia. Universitat de Barcelona (1981).

Diplomada en Biblioteconomia i Documentacidé. Universitat de Barcelona (1987).
Postgrau en Documentacio Digital. Universitat Pompeu Fabra (1999).

Doctorada en Humanitats. Universitat Pompeu Fabra (2006).

TRAJECTORIA PROFESSIONAL

2024 —2027. Professora del Master en Espiritualitat Transcultural (modul Espiritualitats
laiques), a I'Institut Universitari de Salut Mental, de la Fundacié Vidal y Barraquer.
Universitat Ramon Llull.

2023 — 2026. Professora del Master: Mindfulness en Organitzacions Conscients, a la
Facultat d’Economia i Empresa de I’Universitat de Barcelona. Assignatures: Fonaments
del coneixement silencids i Introduccié a la contemplacio cristiana.

2015 — 2022. Professora del Master Atencio i meditacio a 'aula, Institut de Ciéncies de
I’Educacid de la Universitat de Barcelona. Assignatura: Aprendre a mirar, aprendre a
atendre.

2010-2013, professora a ESADE Business School (Universitat Ramon Llull), Departament
de Ciéncies Socials. Assignatura: Bases de la creativitat i la innovacio.

1999 — 2026, professora a CETR:

- impartint cursos i seminaris sobre el fet religids, historia de les religions, autors de
la mistica universal i sobre Didactica de la diversitat religiosa i la qualitat humana.

- lcoordinant els treballs de I'Equip de Didactica, un grup de treball que compta amb
la participacié de docents de diversos centres d’ensenyament, i que té per objectiu
I’elaboracié de recursos al servei del treball de la interculturalitat i de la qualitat
humana a les aules. Les diferents propostes i reflexions es comparteixen a:
www.otsiera.com .

1981 — 1998: Bibliotecaria a la Xarxa de Biblioteques Publiques de la Fundacid La Caixa.


http://www.otsiera.com/

PUBLICACIONS

Monografies:

2021. Les claus del silenci. L’art de viure. Viena, 170 p. (castella: Silencio. San Pablo, 2021).
2020. Imhotep i el farad. Lale, 77 p.

2012. Cristina Kaufmann, la recerca de I’essencial. Cristianisme i Justicia, 56 p.

2009. La verdad del silencio. Por los caminos del asombro. Herder, 304 p.

2009. Una historia de les religions, tal qual. Octaedro, 143 p.

2008. La setena direccid. El cultiu de la interioritat. Claret, 102 p.

2006. Les religions, cinc claus. Octaedro, 143 p.

1997. El saber marginat, I'altra cara del coneixement. Edicions 62, 286 p.

Participacio en obres col-lectives:

2017. “Palabra vy silencio, los dos pilares del conocimiento”, a: AA.VV. La experiencia
contemplativa. Kairés, pp. 41-70.

2017. “L’espiritualitat laica: un fenomen plural”, a: AAVV. Creences i religions. Llibertat,
diversitat i conflicte. Olot, Institut Municipal de Cultura, pp. 85-98

2016. “El conreu de la qualitat humana: una urgéncia, un repte”, a: AA.VV. Models
alternatius de caracter economic, social i ecologic. Circulo Rojo, pp. 71-93.

2014. “Una educacioén al servicio de la cualidad humana”, a: AA.VV. Educacion para el
desarrollo humano. Santiago de Chile, Universitas Nueva Civilizacién, pp. 13-68.

2011. “Pedagogia y desarrollo de la cualidad humana”, a: AA.VV. Mds alld del tsunami
cultural. Bubok, 145-156.

2010. “El desarrollo en competencias y el cultivo de la cualidad humana”, a: AA.VV.
Consecuencias del final de la epistemologia mitica. CETR, pp.195-220.

2009. “Gratuidad, compromiso social y educaciéon”, a: AA.VV. La cualidad humana, fuente
de equidad y justicia. CETR, pp.203-216

2008. “El cultivo de la cualidad humana, un reto pedagdgico”, a: La espiritualidad y su
cultivo en una sociedad laica. CETR, pp. 171-182.

2006. Guia per al coneixement de la diversitat religiosa adrecada als serveis policials de
Catalunya. Unescocat, 140 p.

2006. “Religid a I'escola?”, a: AA.VV. Religions institucionalitzades en una societat laica. El
Ciervo, pp. 137-149.

Articles. Una seleccio:

“El silenci és cosa seriosa”. Valors, n® 231. Desembre, 2024. pp. 25-28.



“Els reflexos de la lluna. Rellegir els textos sagrats”. Dialogal, n® 82, hivern 2023.

“Compartir el patrimoni de saviesa a I'aula”. Perspectiva Escolar, n2388. Estiu, 2016. pp.
41-46.

“éQué sabiduria para el siglo XXI? Algunas reflexiones”. Iglesia Viva, 258. Abril-Junio,
2014. pp. 85-95.

“Experiencia estética y experiencia religiosa”. Iglesia Viva, 256, octubre-diciembre 2013,
pp. 9-32.

“iQué pedagogia de la espiritualidad en el siglo XXI?”. Alternativas, n235, 2008. pp. 205-
216.



