Curriculum Vitae

TERESA GUARDANS CAMBO

Nacida en 1956
correo-e: teresaguardans@gmail.com

FORMACION ACADEMICA

Licenciada en Filologia por la Universidad de Barcelona (1981)

Diplomada en Biblioteconomia y Documentacién (Universidad de Barcelona, 1987)
Postgrado en Documentacion Digital (Universidad Pompeu Fabra, Cataluiia, 1999)

Doctorada en Humanidades por la Universidad Pompeu Fabra, Cataluia, 2006.

TRAYECTORIA PROFESIONAL

2024 - 2027. Profesora del Mdster en Espiritualidad Transcultural (mddulo
Espiritualidades laicas), del Instituto Universitario de Salud Mental, Fundaciéon Vidal y
Barraquer. Universidad Ramon Llull.

2023 — 2026. Profesora del Master: Mindfulness en Organizaciones Conscientes, de la
Facultad de Economia y Empresa de la Universidad de Barcelona. Materias: El
conocimiento silencioso; Introduccion a la contemplacion cristiana.

2015 — 2022. Profesora del Master Atencidn, meditacion y relajacion en el aula, del
Instituto de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Barcelona. Asignatura:
Aprender a mirar, aprender a atender.

2010—- 2013, profesora en ESADE Business School (Universidad Ramon Llull), asignatura:
Bases de la creatividad y la innovacion (Departamento de Ciencias Sociales).

1999 — 2027, profesora en CETR impartiendo cursos sobre el hecho religioso, historia de
las religiones, autores de la mistica universal y sobre didactica de la diversidad religiosa.
Coordinacién del Equipo de didactica, un grupo de trabajo que cuenta con la
participacién de docentes de distintos centros de ensefianza, y que tiene por objetivo la
elaboracion de recursos al servicio del trabajo de la interculturalidad y del desarrollo de
la cualidad humana en las aulas. Recursos y reflexiones que se comparten en
www.otsiera.com.

1981 — 1998: Bibliotecaria documentalista de la Red de Bibliotecas Publicas de la
Fundacidn La Caixa.



PUBLICACIONES

Monografias:

2021. Silencio. San Pablo, 219 p.

2020. Imhotep y el faradn. Lale, 77 p.

2012. Cristina Kaufmann, la busqueda de lo esencial. Cristianisme i Justicia, 56 p.
2009. La verdad del silencio: por los caminos del asombro. Herder, 304 p.

2009. Una historia de las religiones. Octaedro, 143 p.

2008. La séptima direccion, el cultivo de la interioridad. Claret, 102 p.

2006. Las religiones, cinco llaves. Octaedro, 143 p.

1997. El saber marginat, I'altra cara del coneixement. Edicions 62, 286 p.

Participaciones en obras colectivas:

“Palabra y silencio, los dos pilares del conocimiento”, en: AA.VV. La experiencia
contemplativa. Kairds, 2017, pp. 41-70.

“’espiritualitat laica: un fenomen plural”, en: AAVV. Creences i religions. Llibertat,
diversitat i conflicte. Olot, Institut Municipal de Cultura, 2017. pp. 85-98

“El conreu de la qualitat humana: una urgéncia, un repte”, en: AA.VV. Models alternatius
de caracter economic, social i ecologic. Circulo Rojo, 2016, pp. 71-93.

“Una educacién al servicio de la cualidad humana”, en: AA.VV. Educacion para el
desarrollo humano. Santiago de Chile, Universitas Nueva Civilizacién, 2014, pp. 13-68.

“Pedagogia y desarrollo de la cualidad humana”, en: AA.VV. Mds alld del tsunami
cultural. Barcelona, Bubok, 2011. 145-156.

“El desarrollo en competencias y el cultivo de la cualidad humana”, en AAVV.
Consecuencias del final de la epistemologia mitica. Barcelona, CETR, 2010. pp.195-220.

“Gratuidad, compromiso social y educacion”, en: AA.VV. La cualidad humana, fuente de
equidad y justicia. Barcelona, CETR, 2009. pp.203-216

“El cultivo de la cualidad humana, un reto pedagdgico”, en: La espiritualidad y su
cultivo en una sociedad laica. Barcelona, CETR, 2008. pp. 171-182.

Guia per al coneixement de la diversitat religiosa adrecada als serveis policials de
Catalunya. Barcelona, Unescocat, 2006. 140 p.

Religio a I'escola?, en: AAVV. Religions institucionalitzades en una societat laica.
Barcelona, El Ciervo, 2006, pp. 137-149.

Articulos. Una seleccion:

“El silenci és cosa seriosa”. En: Valors, 231. Diciembre, 2024. pp. 25-28.



“Compartir el patrimoni de saviesa a l'aula”. En: Perspectiva Escolar, 388. Verano, 2016.
pp. 41-46.

“éQué sabiduria para el siglo XXI? Algunas reflexiones”. En: Iglesia Viva, 258. Abril-Junio,
2014. pp. 85-95.

“Experiencia estética y experiencia religiosa”. En: Iglesia Viva, 256, octubre-diciembre
2013, pp. 9-32.

“éQué pedagogia de la espiritualidad en el siglo XXI?” En: Alternativas, n235, 2008. pp.
205-216.
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