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PROGRAMA 2006-07

ICIONS

Les Trad
de Saviesa




CETR és un centre
independent al servei
de l'estudi i el cultiu
de la qualitat humana.
Des d'aquesta pers-
pectiva, vol donar a
coneixer la saviesa de
les tradicions religio-
ses, dels seus mestres
i els seus grans textos.

El Centre d'Estudi
s'obre el 1999 per la
iniciativa desinte-
ressada de I'equip de
professors.

Es fruit d'una llarga
trajectoria d'estudi, de
publicacions, d'orga-
nitzacio de seminaris
i d'altres projectes,
entorn a les societats
d'innovacio i al fet
religios i les religions
en el marc de la cul-
tura contemporania.

» Cursos

» Comentaris
de textos

» Cicle
de conferéncies

» Cicle de cinema

» Practiques
de silenci

» Practiques

de Cap de Setmana

» Servei
d’orientacio

» Biblioteca
» www.cetr.net

» Grups de treball

Acte d’inici de curs ™ ESCOLTEM EL SILENCI y
Sons i imatges de les Tradicions de Saviesa
2006'2007 Dijous 28 de setembre, a les 19.30h.



P Cursos d'introduccid, per a establir un primer
contacte amb les diverses tradicions de saviesa
de la humanitat i amb el fet religiés en I'actualitat.
Cursos d'aprofundiment per a saber-ne més,
per continuar aprofundint en algun dels aspectes
de la riquesa d'aquest llegat.

Cursos especifics per tractar aspectes
d'actualitat (socials, historics,...) relacionats
amb aguest ambit.

P Cicle de conferéncies: Per a tractar més temes
d'interés d'aquest ambit. La proposta es va
ampliant durant el curs.

P Practiques de silenci: Introduccié a la practica
del silenci interior seguint les propostes de les
diverses tradicions de saviesa. Oberta la
incorporacio durant tot el curs.

> Servei d’orientacio: En el moment de I'eleccio
d'un curs, 0 en qualsevol altre moment, podeu
demanar assessorament per tal de que la tria
s'adeqlii als vostres coneixements previs i als
vostres interessos personals. (Consulteu horaris
d'atencid)

P Biblioteca: EIl Centre posa a I'abast dels seus
usuaris i col-laboradors una biblioteca de consulta,
de lliure accés, especialitzada en el fet religios
i les tradicions de saviesa.

P Comentari de textos: estudi dels grans textos
i mestres de saviesa de la humanitat, del seu
oferiment pel cultiu de la qualitat humana.

P Cicle de cinema: A partir del segon trimestre
s'ofereix també un cicle de cinema i espiri-
tualitat (actualitzacié permanent del programa
a www.cetr.net).

P Practiques de Cap de Setmana: En plena
natura, per a prendre contacte amb els diversos
métodes de silenciament.

S www.cetr.net: A més d'oferir informacid de les
activitats del Centre, a la pagina web hi trobareu
articles, seleccions de textos, propostes
didactiques, enregistraments de xerrades, i altres
recursos d'interés.

P Grups de treball: A més de les activitats que
trobareu en aquest programa, CETR déna suport
a la creacié de grups d'estudi i recolza activitats
que afavoreixin el cultiu del silenci interior, en el
marc dels interessos basics del centre. Grups de
treball amb dinamica propia.

P Idioma en qué s’imparteixen els cursos:

Informacions
complementaries

D’acord amb els alumnes i el professorat.

P Condicions de matriculacio:

Estudiants, jubilats i Amics de CETR: 20% de descompte



REFLEXIONS TRADICIO TRADICIO
GENERALS HINDU BUDDHISTA

La dimensio espiritual: una | L'Hinduisme: una Introduccio al Buddhisme

aproximacio des de la aproximacio a carrec de Marta Granés

cultura contemporania a carrec de Marta Granés (7,5h)

a carrec de Salvador Junca | (7,5 h)

(6 h) El Buddhisme, un cami
espiritual sense creences

El cami interior o ni déus

I'aprenentatge del a carrec de Marta Granés

coneixement silencios (13,5h)

(3 h)

a carrec de Salvador Junca

i Marta Granés

Introduccions

E Trets sectaris en Nada Yoga o Yoga de la
% Iespiritualitat misica
s a carrec de Jordi a carrec de Bhakti Das (6h)
= Font (3h)
=T
Ramana Maharshi “L'alliberament a la palma
@ acarrec de José Reche (7,5h)  de la ma”
g a carrec de Montse Castella
@ (9h)
g “‘Consells espirituals des
= del fons del cor”
< a carrec de Ramon N. Prats
(6h)
Practiques de cap de Yoga del coneixement Meditacidé Zen
setmana a Can Bordoi (jAana yoga) amb Albert Serrano, tots els
amb Maria Corbi, tots els dilluns, de 18.45 a 19.45h.
dimecres de 18.45 a 19.45h
Yoga de la concentracio
2 (raja yoga)
5 amb Marta Granés, tots els
7 dijous, de 18.30 a 19.30h
Assanes i Pranayama
(hatha yoga)
amb Lili Beuter, tots els
dimecres de 18.30 a 19.45h
El silenci interior com a El fet religios a I'escola
recurs en les societats plural
& d’innovacio a carrec de Teresa Dalmau,
2 a carrec de Guy Giménez i Maria Fradera, Teresa
g Teresa Guardans (15h) Guardans i Oscar Puigardeu
(5h)

La practica de I'lkebana
a carrec de Pepa Armenté
(7,5h)

Més
propsotes



TRADICIO TRADICIO TRADICIO TRADICIO
TAOISTA JUEVA CRISTIANA ISLAMICA

Judaisme i judaismes Cristianisme: origens i Els fonaments de

a carrec de Teresa Guardans | formacio d’una religio a I'Islam

(7,5h) carrec de Teresa Guardans | a carrec de Mercé Sala
(7,5h) (7,5h)

Jesis i els origens del L'islam ahir i avui:
cristianisme dimensio social i dimensié
a carrec de Teresa Guardans | espiritual a carrec de Merce
(15h) Sala (13,5h)

La cédbala a través de sus | Voces femeninas en la Sufisme, una aproximacio
textos espiritualidad medieval a la mistica islamica
a carrec del rabi Gabriel a carrec de Blanca Gari a carrec de Halil Barcena
Mazer (7,5h) (4,5h) (6h)
Daodejing (Tao Te Joan de la Creu, mestre del EIl Masnavi de Rumi: una
Ching) treball interior lectura comentada
a carrec d’Antoni a carrec de Francesc a carrec de Maria Corbi
Prevosti (9h) Torradeflot (10,5h) (24h}
L’Evangeli de Joan, una Lectura d’El llenguatge
lectura simhalica dels ocells de Fariduddin
a carrec de Montse Cucarull ‘Attar a carrec de Halil
i Marta Granés (6h) Barcena (9h)
T'ai-chi ch’iian, una Meditacio (seguint Via Sufi de silenci
introduccid la guia de mestres interior
a carrec de Montse cristians) amb Halil Barcena,
Castella (5h) amb Teresa Guardans, tots els dimarts, de
tots els dijous, de 18,45 a 19,45h.

19,30 a 20,30h.

Cultura i pensament La vida. Visible i invisible,
durant les Croades. Una en les religions

visio real de I'Orient Mitja tradicionals africanes
als segles XI-XII a carrec de Jean-Bosco

a carrec de Victor Palleja Botsho (7,5h)

de Bustinza (4,5h)

Creacid de collages
a carrec d’Anne-Marie
Richard (7,5h)



CICLE: DIMENSIO
ESPIRITUAL ITRADICIONS
RELIGIOSES

Set cursos, independents entre si, per
aproximar-nos a la dimensio espiritual, al fet
religids i a la diversitat religiosa. Els dimarts,
durant tot el curs.

Com interpretar la dimensi6 espiritual des de les societats
de coneixement del segle XXI1? Quin és el seu fonament?
Es contradiu amb el discurs de la ciéncia? Té relacio
amb l'art? Aquesta introducci6 al fet religios ens donara
eines per interpretar la seva presencia en el moén
contemporani alhora que ens facilitara una porta d'accés
al llegat espiritual de la humanitat.

Tots els pobles, des de que en tenim noticia, han cultivat
una dimensio de saviesa (que ha rebut denominacions
diverses) i que es podria caracteritzar com el cultiu del
cami interior o |'aprenentatge del congixer i el sentir
silenciés. Ens acostarem a aguest peculiar "coneixement
silenciés" i a les seves diverses vies de treball des del
que és el nostre especific entorn cultural, el de les
societats del segle XXI.

Claus per a la interpretaci6 de la proposta buddhista,
una religié "sense Déu". Veurem la figura del Buddha i
els seus ensenyaments; |'evolucié del buddhisme, els
principals corrents i els seus sutres. Les sessions inclouran
la lectura comentada de textos.

1
A carrec de Salvador Junca

3,10,17 i 24 d'octubre
4 dimarts de 19:00 a 20:30 h.
70 euros**

2

A carrec de Salvador Juncai
Marta Granés

31 d'octubre i 7 de novembre
2 dimarts de 19:00 a 20:30 h.
28 euros**

3
A carrec de Marta Granés

14,21, 28 de novembre i 12,19
de desembre

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros**




La Via, o sanatana dharma: una visié panoramica dels
conceptes clau, de les practiques i del pensament hindu.
Els textos sagrats: sruti i smriti. La perspectiva dels
Upanixads. El Bhagavad Gita. La diversitat de yogues
o vies d‘alliberament: jiiana, bhakti, raja, hatha i karma
yoga.

Qué és el judaisme? Aproximacio a una realitat complexa
i plural. Les claus del seu missatge. Els fonaments de
la fe: Tora i Talmuds. Evoluci6 i figures cabdals del
judaisme. La recerca espiritual; aportacions de la cabala
i del hasidisme. Els judaismes d'avui.

Una aproximaci6 a les arrels del cristianisme. Estudiarem
la persona i el missatge de Jesus des de la perspectiva
jueva, I’hel-lénica i la romana, en uns temps de grans
transformacions religioses. Els textos: evangelis canonics,
apocrifs i gnostics. Des dels primers seguidors de Jesus
fins a la consolidacié de L'Església: les claus d'un procés.

Una introduccié als aspectes cabdals de I'Islam: el
profeta Muhammad i el seu context historic; els
fonaments de la fe: Alcora i Hadiths. Alguns conceptes

"W T ERAY

clau: “Islam”, “*musulma”, “*umma®”, la nocié musulmana
de Déu. Una aproximacio a la vida espiritual musulmana
i al'islam en el mén contemporani.

4

A carrec de Marta Granés

9, 16, 23, 30 de gener i 6 de
febrer, 2007

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros**

5
A carrec de Teresa Guardans

13, 20, 27 de febrer, 6 i 13 de
marg

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros**

6
A carrec de Teresa Guardans

20 i 27 de marg, 10, 17 i 24
d'abril

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros**

7
A carrec de Mercé Sala

8,15,22,29 de maig i 5 de juny
5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros**

#*%* la matricula al cicle complet
(7 cursos): 380 euros

Es lliurara Diploma del Cicle als
alumnes. (Demaneu informacid).




REFLEXIONS GENERALS

» La dimensié espiritual: una aproximacié des
de la cultura contemporania

Com interpretar la dimensid espiritual des de les societats de
coneixement del segle XXI? Quin és el seu fonament? Es
contradiu amb el discurs de la ciéncia? Té relacié amb I'art?
Aquesta introduccio al fet religidés ens donara eines per
interpretar la seva preséncia en el mén contemporani alhora
gue ens facilitara una porta d'accés al llegat espiritual de la
humanitat.

El cami interior o I’'aprenentatge del
coneixement silencioés

Tots els pobles, des de que en tenim noticia, han cultivat una
dimensi6 de saviesa (que ha rebut denominacions diverses) i
gue es podria caracteritzar com el cultiu del cami interior o
I'aprenentatge del conéixer i el sentir silencids. Ens acostarem
a aguest peculiar "coneixement silencids" i a les seves diverses
vies de treball des del que és el nostre especific entorn cultural,
el de les societats del segle XXI.

Trets sectaris en 'espiritualitat

Els camins de |'espiritualitat son una gran possibilitat humana
alhora que una gran aventura, que no deixa de tenir els seus
riscs. Un d'aquests, i no petit, és el caure en actituds sectaries.
El seminari analitzara aquest fet en la seva doble vessant,
individual i social.

El silenci interior com a recurs en les societats
d’innovacié

Les noves societats post industrials es basen en la innovacié
i el canvi continuat. Sense patrons ni formes fixades per actuar
0 orientar-se, com fonamentar la qualitat humana i I'estabilitat
personal? Veurem com -des de diferents ambits del co-
neixement- s'han abordat les possibilitats que obre el silenci
interior i ens aproparem als recursos que les mil-lenaries
tradicions de saviesa poden oferir.

1

A carrec de Salvador Junca

3,10,17 i 24 d'octubre
4 dimarts de 19:00 a 20:30 h.
70 euros

2
A carrec de Salvador Junca i
Marta Granés

31 d'octubre i 7 de novembre
2 dimarts de 19:00 a 20:30 h.
28 euros

8
A carrec de Jordi Font

17 i 24 d'abril
2 dimarts, de 20:00 a 21:30 h.
28 euros

9

A carrec de Guy Giménez i
Teresa Guardans
18 de gener - 22 de marcg

10 dijous, de 19:30 a 21:00 h
115 euros



TRADICIO HINDU

Introduccions

» L'Hinduisme:una aproximaci6™

La Via, o sanatana dharma: una visié panoramica dels conceptes
clau, de les practiques i i del pensament hindi. Els textos
sagrats: sruti i smriti. La perspectiva dels Upanixads. El
Bhagavad Gita. La diversitat de yogues o vies d‘alliberament:
jnana, bhakti, raja, hatha i karma yoga.

4
A carrec de Marta Granés
9,16,23,30 de gener i 6 de
febrer

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
80 euros

Aprofundiment

» Nada Yoga o Yoga de la miusica
La saviesa hind( ha explorat les possibilitats de la subtilitat
de la musica al servei del silenciament. Aquest seminari
proposa una aproximacio teorica i practica al "yoga de la
musica".

Comentari de textos

» Ramana Maharshi

Este maestro, quiza el mas conocido y mejor exponente de
la tradicion del advaita vedanta hindd de la época moderna,
nos invita a un viaje a las profundidades de la consciencia,
cuya puerta de entrada se halla en la eterna pregunta "; quién
soy?" y que constituye la piedra angular sobre la que se
asientan sus ensefianzas (Comentario de la compilacion: “Sé
lo que eres”).

Silencis
» Assanes i Pranayama (Hatha Yoga)

» Yoga del coneixement (Jnana Yoga)

» Yoga de la concentracié (Raja Yoga)

10
A carrec de Bhakti Das

18,25 de gener,1i 8 de febrer
4 dijous de 20:00 a 21:30 h.
70 euros

11
A carrec de José Reche

20, 27 de febrer, 6,13,20i 27
de marg
6 dimarts de 19:30 a 21:00 h
90 euros

Amb Lili Beuter. Tots els
dimecres, de 18.30 a 19.45h.

Amb Maria Corhi. Tots els
dimecres, de 18.30 a 19.45h.

Amb Marta Granés. Tots els
dijous, de 18.30 a 19.30h.

Aportacio mensual a les
practiques: 10 euros



TRADICIO BUDDHISTA

» Introduccioé al Buddhisme* 3

Claus per a la interpretacié de la proposta buddhista, una A carrec de Marta Granés
religio "sense [.?éu". Vt.e,urem la fig.ura del Blfdd.ha i els seus 14,21, 28 de novembre i 12,19
ensenyaments; I'evolucié del buddhisme, els principals corrents R daiciines
i els seus sutres. Les sessions inclouran la lectura comentada :

5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.

de textos. B0 L
» El Buddhisme, un cami espiritual sense 12
creences ni déus* A carrec de Marta Granés

5 d'octubre - 14 de desembre
9 dijous, de 19:30 a 21:00 h.
115 euros

Un apropament a una tradicid espiritual que busca el
desaferrament de creences i conceptes. El curs ens oferira
algunes claus per la interpretacié del buddhisme i per a la
lectura de textos d'aquesta rica tradicié. EI Buddha en el seu
context historic, la perspectiva de la seva recerca, conceptes
com Nirvana o Buit, propostes de meditacio, o les diverses  * Activitat recon
escoles del buddhisme, seran alguns dels temes que es tractaran,  de [liure eleccic ESADE i la UAB
sempre en contacte amb els textos.

uda com a credit

Comentari de textos

» “L’alliberament a la palma de la ma” 13

Lectura comentada (acompanyada d'alguna practica) d'una A carrec de Montse Castella
obra destaca.da del buddh|§me t|beita, en. la que el monjo Kyabe 18, 25 de gener,1,8,15 i 22 de
Pagongka Rinpoche ofereix una sintesi dels ensenyaments de

e : : : febrer
!a tra.dmé Lam rim. EI La['n rim és un sistema de I.:reba.ll 6 dijous de 19:30 a 21:00 h
interior desenvolupat al Tibet durant el passat mil-leni. 90 euros

» “Consells espirituals des del fons del cor” 14

La ciéncia de I'esperit segons la Tradicié Antiga del buddhisme A carrec de Ramon N. Prats
tantric t|k|3eta. Lectura comentada"d una selecnl:lm de passatges 7,14,21 i 28 de maig

extrets d'un text del segle VIII ("Consells..."), descobert el 4 dilluns. de 20:00 a 21:30
segle XIV. Es una obra molt representativa de la tradicié 4 B 2

tibetana, perqué abraca tant la teoria com la practica dels 70 euros
nivells superiors del yoga tantric gue culminen en I'Atiyoga o
Dzogchen.
Silencis
» Meditacié Zen Amb Albert Serrano:Tots els

dilluns, de 18.45 a 19.45h.

Aportacio mensual a les
practiques: 10 euros



TRADICIO TAOISTA

» Daodejing (Tao Te Ching)

El “Daodejing”, o "llibre de la Via i de la Virtud", és un dels
grans classics de saviesa de la humanitat. El seminari ens
introduira en els conceptes clau d'aquest breu text xines,
atribuit a Lao Zi (s.V1 a.C.), pilar del taoisme.

Silencis

» T'ai-chi ch’iian, una introduccio

Un breu seminari d'introduccio tedrica i practica a aquest
métode de meditacié en moviment, originari de la Xina.

15
A carrec d’Antoni Prevosti

19i 26 d'abril, 3,10,17 i 24 de
maig

6 dijous de 20:00 a 21:30 h.
90 euros

16
A carrec de Montse Castella

29 de setembre, 6, 20 i 27
d'octubre
4 divendres, de 18:00 a 19:15 h.
45 euros




TRADICIO JUEVA

Introduccions

» Judaisme i judaismes* 5

Que és el judaisme? Aproximacié a una realitat complexa i A carrec de Teresa Guardans
plural. Les claus del seu missatge. Els fonaments de la fe: :
Tora i Talmuds. Evolucio i figures cabdals del judaisme. La 13, 20, 27 de febrer, 6 i 13 de

T : : S marg
rece.rca (_esplrltua'i, aportacmns de la cabala i del hasidisme. 5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
Els judaismes d'avui.
80 euros

Aprofundiment

» La cabala a través de sus textos 17

Estudiaremos la sabiduria esotérica del judaismo desde algunos A carrec de Gabriel Mazer
Fie su:s. ‘Eextos cabal!sttcos mas |mp0rt.a,mtes. Esta mtroducct{.m 2,9, 15,23 i 30 de novembre
incluird comentarios de una seleccién del Sefer Ha-Bahir, it

. e 5 dijous, de 19:30 a 21:00 h.
Sefer Ha-Zohar, y la Cabala Lurianica. P S

TRADICIO CRISTIANA

Introduccions

» Cristianisme: origens i formaci6 d’una religié 6

Una aproximacio a les arrels del cristianisme. Estudiarem la A carrec de Teresa Guardans
p’ersorra. i e.l missatge de Jesis des de la perspectiva JU(?va, 20 27 de marg, 10,17 i 24 d'abril
I'hel-lénica i la romana, en uns temps de grans transformacions p

- ) L. R 5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.
religioses. Els textos: evangelis candnics, apocrifs i gnostics.
Des dels primers sequidors de Jesls fins a la consolidacid de
L'Església: les claus d'un procés.

80 euros

18a,18h

» Jests i els origens del cristianisme A carrec de Teresa Guardans
Aguest curs s'ofereix en dues

La personalitat i el missatge de Jesis des de la perspectiva opcions:

del seu entorn historic i cu!tura.ll (jueu, hel-lénic i roma), en a) 5 de febrer - 7 de maig , 10

un temps de grans transformacions religioses. Els textos: els dilluns de 19:30 a 21:00 h. (110

evangelis canodnics, apocrifs, gnostics, les cartes... Claus per euros)

la interpretaci6 d'un procés: des dels primers seguidors de 1y 16 23 d'abril i 7,14, 21 i 28 de

Jests fins a la consolidacié de I'Església. maig , 6 dilluns 17:30 2 19:30 h.
(110 euros)



Aprofundiment

» Voces femeninas en la espiritualidad medieval

A partir del siglo XIII, nace una corriente de pensamiento
conocida como "nuevo misticismo”, protagonizada en sus
origenes por mujeres y en la gue las mujeres tendran también
en el futuro un papel fundamental; expresada por lo general
en lenguas maternas, aporta a hombres y mujeres, una
renovacion extraordinaria a las formas de nombrar el mundo.
Este seminario propone un recorrido por la obra de algunas
de las principales autoras misticas medievales de los siglos
XIII al XV intentando comprender a través de ellas los
elementos fundamentales de esa nueva vision espiritual del
mundo.

Comentari de textos

» Joan de la Creu, mestre del treball interior

En el subtitol de I'obra Subida al Monte Carmelo llegim que:
“trata de cdmo disponerse para llegar en breve a la divina
unién; da doctrina muy provechosa para quedar en la suma
desnudez y libertad de espiritu”... Aquest seminari proposa
una lectura comentada de la "Subida...", obra cabdal de
l'espiritualitat occidental, facilitant la seva comprensio i
interpretacio.

» L'Evangeli de Joan, una lectura simbolica

Des de la manca de creences, tan propia del nostre present, vers
on apunten les paraules evangéliques? Com acostar-s'hi si no és
des de la seva forga simbélica i expressiva? EIl seminari proposa
un nou contacte amb el text explorant-lo des de la nuesa i la
[libertat.

Silencis

» Meditacio (sequint la guia de mestres
cristians)

19

A carrec de Blanca Gari

15,22 i 29 de gener
3 dilluns de 19:30 a 21:00 h.
45 euros

20

A carrec de Francesc
Torradeflot

17 d'octubre - 28 de novembhre

7 dimarts, de 19:00 a 20:30
90 euros

21
A carrec de Montse Cucarull i
Marta Granés

8,15,22 i 29 de maig
4 dimarts, de 19:30 a 21:00 h.
70 euros

Amb Teresa Guardans

tots els dijous, de 19:30 a 20:30h.
(aportacio mensual: 10 euros)



TRADICIO ISLAMICA

» Els fonaments de I’'Islam 70

Una introduccié als aspectes cabdals de I'Islam: el profeta R N

Muhammad i el seu context historic; els fonaments de la fe: Alcora A carrec de Merce Sala

i Hadiths. Alguns conceptes clau: “'Islam”, “musulma”, “umma”, 8,15,22,29 de maig i 5 de juny
: - . . . 1 ’ 1

la nocié musulmana de Déu. Una aproximacié a la vida espiritual 5 dimarts, de 19:00 a 20:30 h.

musulmana i a I'islam en el mén contemporani.
80 euros

» L’islam ahir i avui: dimensio social i

. .. . 22
dimensié espiritual*
A carrec de Mercé Sala

Una aproximacio a la historia i als fonaments de I'Islam. El curs 2 d'actubre - 27 de novembre
ens permetra posar-nos en contacte amb els textos fundadors 9 gjjjuns, de 19:30 a 21:00 h.
(I'Alcora i els Hadiths), amb la llei (la Charia/Xara i el fig) i amb 115 euros

obres significatives del pensament actual, per tal d'aprofundir en
les caracteristiques de I'Islam, en alguns conceptes clau i en la
seva aportacio espiritual especifica. Més enlla de les simplificacions,
ens aproparem a la diversitat de rostres d'una tradicio tan plural

com és la musulmana.

* Activitat reconeguda com a crédit
de lliure eleccio per ESADE i la UAB.

Aprofundiment

» Sufisme, una aproximacioé a la mistica islamica 23

Durant catorze segles, els sufis, els mistics de I’Islam, han estat A carrec de Halil Barcena
: = T
g;ans lTlestreS en I art. del desvetlila.tment espmtua_l. El seminari 15,22, 29 de gener i 5 de febrer
una introduccio al ric llegat espiritual sufi, a la via del cor, com i
se I'ha anomenat, i més concretament, a la proposta de cami 4 dilluns, de 19:30 a 21:00
interior del sufisme persa: el de Bastami, Hal.laj, Sohravardi, /0 euros (0 140 euros, la suma
Ruzbehan, ‘Attar o Rum. dels cursos 23 i 24)
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> Leqtura d’El llenguatge dels ocells de 24
Fariduddin *Attar A carrec de Halil Barcena

Segons Rumi, Fariduddin *Attar (1120-1230) fou la veritable 12, 19, 26 de febrer, 5,12 i 26
anima del sufisme. En aguest seminari durem a terme una 4, marg

lectura compartida de la seva obra més important, El llenguatge 6 dilluns de 19:30 a 21:00h.
dels ocells, célebre relat iniciatic sobre la condicié viatgera 90 euros (o 140 euros, la suma
de I"ésser huma. Parlar el llenguatge dels ocells és abastar 12 geols cursos 23 i 24)

plenitud de ‘espiritualitat.

» El Masnavi de Rumi: una lectura comentada 25

Rumi 51207-12?3} és un dells grans exponents del sufisme, A carrec de Maria Corbi
el moviment mistic musulma, i el Masnavi la seva obra magna. )
Anomenada sovint "I'Alcora persa” la seva lectura és un pou  Dimecres alterns, tot el curs, de

de saviesa inexhaurible. 20:00 a 21:30 h.
Des de I'11 d'octubre al 30 de

maig.
168 euros
Silencis

» Via sufi de silenci interior Amb Halil Barcena

tots els dimarts, de 18:45 a
19:45h.
(aportacio mensual: 10 euros)




CURSOS ESPECIFICS

» El fet religiés a I'escola plural

Quin tractament cal donar a... "la cultura religiosa" o a "la
religid” a I'escola d'avui, laica i plural? Conscients que és una
quiestié complexa i delicada, el seminari proposa una reflexié
sobre el tema, des de la perspectiva de les profundes
transformacions que viu la societat contemporania. S'oferiran
orientacions i propostes concretes de cara al treball a I'escola
(per Primaria, fonamentalment).

Cultura i pensament durant les Croades. Una
visio real de I’Orient Mitja als segles XI-XII

Cristians catblics i bizantins, jueus i musulmans, van conviure,
entre lluites i intercanvis, tot el llarg de I'Edat Mitjana. Qué
en sabem de debd de la complexitat intel-lectual, politica i
religiosa del mén de les Croades?

La vida. Visible i invisible, en les religions
tradicionals africanes

"Escolta en el vent els sanglots de I'esbarzer. Es |'alé dels
ancestres, gue no marxen pas" (Birago Diop). La identitat
personal, les relacions amb la comunitat humana i cosmica,
el sentit i el valor dels noms..., tot queda transformat des de
la perspectiva de la preséncia dels avantpassats. El seminari
incloura una breu introduccié a la religiositat africana, per
poder aprofundir després en aquests aspectes del pensament
i I'espiritualitat tradicional.

oy '.-2,')? b 120 = i

ok el

26a,26h

A carrec de Teresa Dalmau, Maria
Fradera, Teresa Guardans i Oscar
Puigardeu

El seminari s'ofereix en dues
opcions:

A) 9,16 i 23 d'octubre: 3 dilluns, de
18:00 a 19:30 h.

B) dissabte 11 de novembre, de
10:00 a 18:00 h.

30 euros

27
A carrec de Victor Pallja de
Bustinza

5,19 26 d'octubre
3 dijous, de 19:30 a 21:00 h.
45 euros

28

A carrec de Jean-Bosco Botsho

6 de novembre - 4 de desembre
5 dilluns, de 19:30 a 21:00 h.
80 euros




ALTRES ACTIVITATS
RELACIONADES AMB
EL CULTIU DEL SILENCI

TALLER: La practica de I'lkebana

El cultiu de I"atencié i el silenci interior per mitja de la practica
de I'Tkebana, art mil-lenari d‘arranjament floral d’origen
japones.

TALLER: Creaci6 de collages

El collage ha estat i és un mitja d’expressio de diversos
moviments artistics. Afavoreix la practica de la concentracié
per mija de la creativitat.

PRACTIQUES DE CAP DE SETMANA
a Can Bordoi (Llinars del Vallés)

Caps de setmana, en plena natura, per a prendre contacte
amb el ric llegat de vies de silenci interior. Un cap de setmana
al mes per a treballar en l‘orientacié i propostes d’alguna
d’aquestes vies tan |largament verificades.
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29
A carrec de Pepa Armenté

3,10,17 i 24 de novembre,i 1l
de desembre

5 divendres de 17.30 a 19h

80 euros

30

A carrec d’Anne-Marie Richard

19, 26 de gener, 2,9 i 15 de
febrer.

5 divendres de 17.30 a 19h.
80 euros

Dates per confirmar

(les trobareu a: www.cetr.net)
Sessio informativa:

10 d’octubre a les 19h.
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PROFESSORAT

Pepa Armenté, llicenciada en Belles Arts, i estudis d'art floral japoneés a I'escola Sogetsu. Master
en Art-terapia.

Bhakti Das, estudios i cultivador de I‘espiritualitat hind(, masic violinista, president de la Divine
Life Society a Espanya.

Halil Barcena, arabista i director de |'Institut d’Estudis Sufis.

Lili Beuter, infermera i professora de yoga.

Jean-Bosco Botsho, Ilicenciat en Relacions Internacionals i en Dret, membre d’Inter-cultura i
del CEII de la UAB. President d’AFRICAT.

Montse Castella, traductora de textos buddhistes, membre del projecte Marpa (traduccié de
terminologia buddhista) de la UAB.

Maria Corhi, doctor en Filosofia, llicenciat en Teologia. Ha estat professor d’ESADE.
Teresa Dalmau és mestra

Jordi Font, psiquiatre i professor de la Fundacié Vidal i Barraguer

Maria Fradera, mestra i professora de yoga

Blanca Gari, és doctora en Historia i professora d'Historia Medieval a la Universitat de Barcelona.
Guy Giménez, promotor i assessor en I'ambit del canvi organitzatiu i social. Director de projectes
internacionals a I'IDEC

Marta Granés, llicenciada en Estudis de |'Asia Oriental i professora de yoga.
Teresa Guardans, llicenciada en Filologia, documentalista, master en Humanitats.

Salvador Junca, enginyer industrial, empresari i professor d'ESADE.

Gabriel Mazer, rabi, llicenciat en Pensament Jueu (especialitzat en Misticisme) per la Universitat
Hebrea de Jerusalem.

Victor Palleja de Bustinza és arabista, especialista en historia de les religions i professor a la
Universitat d'Alacant.

Ramon N. Prats, doctor en tibetologia, professor a la UPF, autor de nombroses traduccions
de textos tibetans.

Antoni Prevosti, és doctor en Filosofia i professor de Filosofia de la Naturalesa a la Universitat
de Barcelona.

Oscar Puigardeu, psicoleg

José Reche, antropoleg, bon coneixedor de les religions de I'india i de I'Advaita Vedanta, molt
especialment.

Anne-Marie Richard, formadora/ coach i pintora.

Mercé Sala, llicenciada en Historia, participa en el programa europeu EPIL (European Project
for Interreligious Learning).

Albert Serrano, informatic i monjo budista zen.

Francesc Torradeflot, doctor en Teologia, llicenciat en Historia de les Religions. Secretari
adjunt de I"Associacié Unesco per al Dialeg Interreligios.



CURSOS

SET OCT NOV DES GEN FEB MAR ABR MAI JUN

2. El cami interior o I'aprenentatge ...

4. L'hinduisme: una aproximacid

6. Cristianisme: origens i formaci6

8. Trets sectaris en |'espiritualitat

10. Nada Yoga o Yoga de la mdsica

12. El buddhisme, cami espiritual sense creences

14, "Consells espirituals des del fons del cor"

16. T'ai-chi ch'tian, una introduccic

18. Jests i els origens del cristianisme

20. Joan de la Creu, mestre del treball interior

22. L'Islam, ahir i avui

24, Lectura de "El llenguatge dels ocells" d'Attar

26. El fet religids a |'escola

28. La vida... en les religions tradicionals africanes

30. Taller de creacid de collages
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