PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2010-2011

44 .o Las tradiciones de sabiduria. El cultivo
. " dela calidad humana
PRIMER TRIMESTRE
CURSOS

1.
ESPIRITUALIDAD Y SOCIEDAD CONTEMPORANEA
A cargo de Salvador Junca

(Como interpretar la dimension espiritual en pleno siglo XXI? ;Cual es su
fundamento? ;Y qué papel juegan las religiones? Tiene sentido hablar de espiritualidad
sin religion? El curso ofrece una aproximacion multidisciplinar al hecho religioso
(antropologia cultural, psicologia, sociologia) que aporta herramientas para interpretar
su presencia en el mundo contemporaneo y ayuda a replantearse personalmente estas
cuestiones, al tiempo que proporciona una puerta de acceso al legado espiritual de la

humanidad.

Salvador Junca, es Ingeniero Industrial, Diplomado en Ciencias econémicas y PDG en el IESE. Técnico
de empresas multinacionales y empresario, ha sido profesor del Departamento de Ciencias Sociales de
ESADE. Ha publicado: El hecho religioso (Eumo).

28 de septiembre — 2 de noviembre (5 martes), de 19:30 a 21:00 h. 87€

CICLO: DIMENSION ESPIRITUAL Y TRADICIONES RELIGIOSAS
1. Espiritualidad y sociedad contemporanea.

4. ;Quién fue Jesus? Introduccion a los origenes del cristianismo

7. Introduccion al islam

14. El hinduismo, fuente espiritual

15. Judaismo y judaismos

24. Introduccion al buddhismo: teoria y practica

Configurado por los cursos num. 1, 4, 7, 14, 15 y 24, el ciclo ofrece una
introduccion general al hecho religioso y al mundo de las religiones. La
matricula del ciclo completo: 368 €. Se entregara Diploma del Ciclo a los
alumnos (pedir informacion).



2.
EL BUDDHISMO, UN CAMINO ESPIRITUAL SIN CREENCIAS NI DIOSES
A cargo de Marta Granés

Una aproximacion a una tradicion espiritual que busca distanciarse de creencias y
conceptos. El curso nos ofrecerd claves para la interpretacion del buddhismo y para la
lectura de textos de esta tradicion de sabiduria. Buddha en su contexto historico, la
perspectiva de su busqueda, conceptos como Nirvana o Vacio, propuestas de
meditacion, las diversas escuelas del buddhismo, seran algunos de los temas que se
trataran, siempre en contacto con el rico legado de los textos sagrados.

Marta Granés, licenciada en Estudios de Asia Oriental, Master en Humanidades, y profesora de Yoga
por la escuela Viniyoga. Investigadora de CETR.

6 de octubre — 15 de diciembre (10 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 126€

3.
LA POESIA: forma de conocimiento y amor a la realidad
A cargo de Josep Maria Verge

El interés por la existencia invita a la indagacion plena y el lenguaje poético
permite adentrarse en la realidad, alld donde las palabras ya no sirven para describir. Por
medio de la lectura y comentario de una seleccion de poetas comprometidos en la
busqueda del conocimiento silencioso, este seminario nos acercard a la poesia como
expresion de la cualidad humana.

Josep Maria Verge, es maestro. Gran amante de la poesia ha llevado a cabo diversas actividades
relacionadas con el aprendizaje de la lectura poética.

11 — 25 de octubre (3 lunes), de 19:15 a 20:45 h. 45€

4.
.QUIEN FUE JESUS? Una introduccién a los origenes del cristianismo
A cargo de Teresa Guardans

Las publicaciones sobre Jests se multiplican, a menudo mostrandonos visiones bien
contradictorias. ;/Quién fue Jestus? ;Qué buscaba? ;Qué pretendia? El curso ofrece una
aproximacion al maestro de Nazaret, a su entorno historico y cultural, asi como a las
diferentes formas que adopto6 su seguimiento. Conoceremos también las diversas fuentes
textuales que tenemos al alcance: los evangelios canonicos, apdcrifos, gnosticos, las
cartas... Un recorrido que nos llevara desde los primeros seguidores de Jesus hasta la
consolidacion del cristianismo como religion.

Teresa Guardans, doctora en Humanidades, licenciada en Filologia. Entre sus publicaciones
destacamos: La verdad del silencio (Herder); Las religiones, cinco llaves (Octaedro).

20 de octubre — 24 de noviembre (6 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 97€

S.
LA VOZ FEMENINA EN EL CORAN
A cargo de Elia Romo Terol

Interpretar el Coran sdélo desde una perspectiva masculina seria hacer pasar un
mensaje inconmensurable, universal y complejo por un filtro estrecho. El curso nos
acercard a diversas figuras femeninas musulmanas, buenas conocedoras del Texto
Sagrado, que se han hecho sentir en estos Ultimos afios y que estan llevando a cabo una



exégesis del mismo desde un punto de vista femenino: una lectura que abre “nuevas”
posibilidades de espiritualidad.
Elia Romo Teruel, licenciada en Filologia Arabe, realiza el doctorado en el Departamento de semiticas

de la Universidad de Barcelona. Ha estudiado también en las Universidades de Jordania, Damasco y en el
Instituto Bourguiba de Ttnez.

8 — 29 de noviembre (4 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 77€

6.
LA LUZ Y LA NOCHE OSCURA. El camino interior a través de un simbolo
comin
A cargo de Francesc Torradeflot

Oriente y Occidente han hecho servir los simbolos de la noche y de la luz para
apuntar al proceso de acercamiento a la Realidad Ultima, desde la realidad de una vida
cambiante, dindmica. Este curso, que propone una lectura comparada de una seleccion
de textos de la mistica universal, nos ayudard a comprender mejor los diversos
momentos y aspectos de una experiencia no dual. Veremos como en la mistica cristiana,
hindu y budista encontramos una formulacién de la estructura del camino espiritual
construida alrededor del simbolismo de la luz; un simbolismo que nos habla de la
vivencia espiritual, pero también de la experiencia del mas alla de la experiencia, de la
forma sin forma: de la Realidad inefable.
Francesc Torradeflot, doctor en Teologia, licenciado en Historia de las Religiones y licenciado en

Filosofia, es secretario adjunto de la Asociacion Unesco para el Dialogo Interreligioso y profesor en el
Instituto Superior de Ciencias Religiosas de Tarragona. Autor de varias obras.

4 de noviembre — 9 de diciembre (6 jueves), de 19:30 a 21:00 h. 97€

7.
INTRODUCCION AL ISLAM
A cargo de Theodoro Loinaz

Una aproximacion a la propuesta espiritual del islam nacida de la experiencia
religiosa del profeta Muhammad, y plasmada en las dos principales fuentes escriptuarias
islamicas: el Coran y los hadices. Una vision panoramica de las diferentes formas de
expresion de la realidad musulmana y de las diversas corrientes de pensamiento.

Theodoro Loinaz, investigador en el Area de Estudios Arabes e Islamicos de la Universidad de
Barcelona, es licenciado en Biologia (U. Pais Vasco) y en Filologia Arabe (UB)

9 de noviembre — 21 de diciembre (6 martes), de 19:30 a 21:00 h. 97€

8.
PINTURA CONTEMPLATIVA: EL ARTE DEL ICONO
A cargo de Pepa Armenté

Reproducir con exactitud un icono —del griego eikon: "imagen"- es identificarse,
lo mas posible, con el objeto imitado o copiado. Es un proceso que nos permite "seguir
los pasos" —como si nos llevaran de la mano- para aprender eso que s6lo podemos
aprender copiando. El taller nos introducird a la practica del icondgrafo, una forma
ancestral de profundizar en el silencio contemplativo. El primer icono lo pintaremos
sobre papel, partiendo de la tradicion que tenemos mads cerca: el arte romdnico, y



mientras tanto prepararemos el soporte (madera) para la siguiente imagen que
copiaremos.

Los miércoles, desde el 6 de octubre 2010 hasta el 29 de junio de 2011, de 19:00 a
21:00h

Lugar: taller Pas-per-tu. C/ Sant Pere més Baix 63, int. 3*. Tel 93.310.78.62.

85€ mensuales (incluye el material).

LECTURAS

9.
BODHIDHARMA
A cargo de Maria Corbi

En el siglo VI el monje Bodhidharma viaja a la China desde la India. Estamos ante
uno de los grandes maestros del espiritu de la historia de la humanidad. Se le considera
el gran patriarca de la version china del buddhismo 7ch’an que después llegara al Japon
(zen). El buddhismo que ¢l ofrece es de una gran simplicidad y radicalidad, lejos de toda
creencia y de las especulaciones y leyendas indias. Se trata probablemente de una forma
de buddhismo muy adecuada al nuevo tipo de sociedad. (Bodhidharma. Enserianzas zen.
Kairos).
Maria Corbi, doctor en Filosofia, licenciado en Teologia. Ha sido profesor del Departamento de Ciencias
Sociales de ESADE y de la Fundacion Vidal y Barraquer. Entre sus publicaciones destacamos: E/ camino

interior mds alld de las formas religiosas (Viena, Bronce); Hacia una espiritualidad laica (Herder); Mas
alla de los limites (CETR-Bubok).

Del 5 de octubre de 2010 al 31 de mayo de 2011, el primer y tercer martes de cada
mes de 19:30 a 21:00 h. Curso entero: 195 €

10.
YOGA VASISHTHA
A cargo de Montse Cucarull, Marta Granés y Maria Corbi

(Es la realidad verdadera o ilusoria? jEs cada ser humano una individualidad
aislada? ;El mundo y la persona son como hemos aprendido a interpretarlos? Estas son
algunas de las cuestiones que plantea esta obra fundamental de la corriente Vedanta
Advaita, la via de la no-dualidad. El curso se plantea como una investigacion
compartida de las afirmaciones que va exponiendo el texto.

Del 7 de octubre al 19 de mayo, jueves alternos, de 20:00 a 21:30 h.
curso entero: 195 €

11.
EL MATHNAWI de Rumi
A cargo de Maria Corbi

Historias, reflexiones, didlogos... para profundizar mas y mas en el cultivo de la
calidad humana guiados por Rumi (1207-1273), poeta y destacado maestro espiritual,
uno de los grandes exponentes del sufismo -el movimiento mistico musulman-.



Conocido como “el Coran persa”, el Mathnawi resulta ser en verdad un pozo de
sabiduria inagotable.

Maria Corbi, doctor en Filosofia, licenciado en Teologia. Ha sido profesor del Departamento de Ciencias
Sociales de ESADE y de la Fundacion Vidal y Barraquer. Entre sus publicaciones destacamos: £/ camino
interior mds alla de las formas religiosas (Viena, Bronce); Hacia una espiritualidad laica (Herder); Mas
alla de los limites (CETR-Bubok).

Del 14 de octubre al 26 de mayo, jueves alternos de 20:00 a 21:30 h.
Curso entero: 195 €

La incorporacion a cualquiera de las Lecturas de duracion anual
(numeros 9, 10 y 11 de este programa) es una posibilidad abierta durante
todo el curso. Podéis consultar los precios en la secretaria del CETR.

12.
DHAMMAPADA, el corazon de la enseiianza de Buddha
A cargo de Ferran Mestanza

Dhammapada (Los versos de la Doctrina) es uno de los textos capitales en la
historia del buddhismo que recoge, en forma de aforismos de una gran belleza y
concision, la esencia de las ensefianzas ofrecidas por Buda. En este taller de lectura,
leeremos y estudiaremos con detalle una seleccion de los 423 versos que componen el
Dhammapada, relaciondndolos con el conjunto de ensefianzas de conocimiento, éticas y
meditativas de Buddha con el fin de llegar a tener una vision general y rigurosa del
buddhismo.

Ferran Mestanza, licenciado en Estudios Tibetanos (INALCO) y Master en Estudios Asiaticos
Superiores (EPHE), es profesor de buddhismo de la Universidad de Salamanca.

8 de octubre — 10 de diciembre (10 viernes), de 18:30 a 20:00 h. 126 €

CICLO DE CINE

Proyeccién y comentario de una seleccion de peliculas con aportaciones de interés en el
ambito de la espiritualidad, la calidad humana y del conocimiento de las sabidurias del
mundo-

Organiza: Guy Giménez

Fechas: 5 viernes, del 5 de noviembre al 3 de diciembre
Hora de inicio de las sesiones: 18:30 h.
Programa actualizado en: www.cetr.net



SEGUNDO TRIMESTRE

CURSOS

13.

FUNDAMENTOS DEL ISLAM. Las sociedades islamicas en el mundo
contemporaneo

A cargo de Theodoro Loinaz

Estudiaremos la pluralidad historica del islam atendiendo a las dindmicas
especificas de las sociedades musulmanas. A partir de los textos fundamentales del
Islam, el Cordn y los hadices, se analizaran tanto los aspectos propiamente religiosos y
espirituales como aquellos que tienen relacion con el figh o jurisprudencia islamica y los
retos que plantea un mundo cada vez mds global. Un curso que nos permitird adquirir
una vision mas amplia del islam, de sus aportaciones culturales y espirituales, y de sus
retos.

Theodoro Loinaz, investigador en el Area de Estudios Arabes e Islimicos de la Universidad de
Barcelona, es licenciado en Biologia (U. Pais Vasco) y en Filologia Arabe (UB).

17 de enero — 21 de marzo (10 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 126 €

14.
EL HINDUISMO, una iniciacion
A cargo de José Reche

Una visiéon panoramica del hinduismo que nos permitird conocer las grandes
aportaciones de esta tradicion. Nos aproximamos al pensamiento hindd, a la via de
sabiduria -anatana dharma-, a la diversidad de yogas —o vias de liberacion— y a sus
maestros, en contacto con una a cuidadosa seleccion de textos.

José Reche, antropdlogo, especializado en la cultura y las religiones de la India, profesor del Master de
Historia Comparada de las Religiones (ICR, St.. Fructuoso de Tarragona). Realiza tareas de traduccion y
correccion de lenguas y culturas asiaticas por diversas editoriales.

18 de enero — 22 de febrero (6 martes), de 19:30 a 21:00 h. 97€

15.
JUDAISMO y JUDAISMOS
A cargo de Meritxell Blasco

Un curso que ofrece una aproximacion al judaismo, una realidad muy plural, y
permite conocer mejor el pasado y tener mas elementos para interpretar el presente.
“.Qué es el judaismo?”, una pregunta que nos guiard por los diversos temas: Los
fundamentos de la fe, Tord y Talmuds. Evolucion y figuras principales del judaismo.
Ortodoxia y Reforma. Las principales corrientes y el sentido profundo de la practica
judia. La busqueda espiritual, aportaciones de la cébala y del hasidismo. Los judaismos
del siglo XXI.

Meritxell Blasco Orellana, es doctora en Filologia Semitica, profesora de la Universidad de Barcelona;
autora de varias obras y miembro del proyecto de investigacion Catalonia Hebraica.

2 de marzo — 6 de abril (6 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 97 €



16.
MANTRA y NADA YOGA: 1a miisica hindii, una via a la meditacion
A cargo de Bhakti Das

(Coémo puede la musica ayudar al trabajo interior? El sonido instrumental, la voz, el
canto, estdn muy presentes en las diversas tradiciones de sabiduria. Bhakti Das, musico
seguidor de la tradicion hindd, presentara la perspectiva (tedrica y practica) del Ndda
Yoga, o yoga de la musica. Tres sesiones que nos introducirdn en algunas de las
posibilidades de la musica como instrumento del camino interior.

Bhakti Das, estudioso y cultivador de la espiritualidad hindu, presidente de la Divine Life Society en
Espafia. Musico, violinista y virtuoso en varios instrumentos de la tradiciéon musical de la India.

20 de enero — 3 de febrero (3 jueves), de 19:00 a 20:30 h. 45€

17.
La pintura y el cultivo de la calidad humana profunda
A cargo de Pere Rius

Cuando la pintura es una via de busqueda de la verdad, demanda un trabajo de
indagacion desde el silencio del Yo y de sus hébitos, para poder estrenar cada dia la
mirada sobre la realidad. Las palabras de los pintores, asi como la observacion y la
contemplacion de una seleccion de obras (de Oriente y de Occidente), nos permitiran
profundizar en el arte como via de conocimiento silencioso, camino de liberacion de las
facultades.

19 y 26 de enero (2 miércoles), de 19:15 a 20:45h.  30€

18.
EL JUDAISMO SEFARDITA en la diaspora: historia, espiritualidad y vida
cotidiana.
A cargo de Amor Ayala

La sefardita es la rama del judaismo que partiendo de la Peninsula Ibérica, se
desarrolla y florece en los paises mediterraneos y balcanicos (desde 1492). La
confluencia de diversos aspectos culturales de Oriente y Occidente le confiere un
caracter muy singular. En este curso haremos un recorrido por el transcurso de su
historia partiendo del siglo XV hasta la actualidad prestando especial atencion a su
dimension religiosa y espiritual.
Amor Ayala es doctoranda en Filologia Romanica en la Freie Universitdt de Berlin, donde investiga e
imparte seminarios sobre el mundo sefardi. Es también colaboradora del CSIC.

4 y 11 de marzo (fechas pendientes de confirmacién), 2 viernes, de 18:00 a 20:00 h.
30€

19.
ACLARACIONES SOBRE LA ESPIRITUALIDAD LAICA
A cargo de Marta Granés
Estudiaremos a un autor (por determinar) que reflexione sobre la necesidad de una
espiritualidad laica en las sociedades de innovacion y cambio.

Marta Granés, es licenciada en Estudios de Asia Oriental, Master en Humanidades, y profesora de Yoga
por la escuela Viniyoga. Investigadora de CETR.

14 — 28 de marzo (3 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 45¢€



20.

RESPUESTAS A LOS PROBLEMAS DE LA GESTION HUMANA EN LA
EMPRESA: espiritualidad no religiosa “made in USA”

A cargo de Queralt Prat

Tras analizar los limites de los modelos de gestion de la calidad humana en la
empresa (direccion por valores, business ethics, liderazgo responsable, responsabilidad
social corporativa...), se presentaran algunos ejemplos de la experiencia de los EEUU en
la aplicacion de la espiritualidad en la gestion empresarial.

El estudio de estos ejemplos permitira detectar sus contradicciones asi como sus
aportaciones y avanzar en la busqueda de propuestas mas idoneas frente a la necesidad
del cultivo de la calidad humana en la sociedad de conocimiento.

Una invitacion a la reflexion sobre les implicaciones practicas que el curso
presenta, dirigida muy especialmente a empresarios, coaches y psicologos de la
empresa.

Queralt Prat, empresaria, Master de ESADE y de INSEAD, miembro del grupo de investigacion del
CETR.

4y 11 de abril (2 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 60 €

LECTURAS

21.

LA ESENCIA DEL RECONOCIMIENTO: lectura, comentario y exposicion de la
doctrina tantrica de la liberacion.

A cargo de Pawel Odyniec

“La Esencia del Reconocimiento” (Pratyabhijiiah [Jdayam) es un tratado de la
tradicion tantrica hindu que expone de forma concisa la doctrina de la liberacion por
medio del reconociminento de la auténtica identidad del ser humano. El texto nos
introduce en el significado profundo de la emancipacion en vida, entendida desde la
perspectiva de la no-dualidad suprema tal y como la presenta el Shivaisme del Kashmir.
El didlogo forma parte integral del curso.

Pawel Odyniec es licenciado en Filosofia (UAB), Master en Historia de las Religiones y Master of Arts
in Indian Philosophy and Religion (Benares Hindu University, India).

17 de enero — 7 de marzo (8 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 117 €

22.
Lectura: “HOMBRE Y MUJER DE CONOCIMIENTO” de Amando Robles
A cargo de Raul Garcia

Recorriendo la extensa obra firmada por Carlos Castaneda, Amando Robles -en
su libro “Hombre y mujer de conocimiento”- recoge y sistematiza la ensefianza del
maestro yaqui, don Juan Matus, que sabe presentar de manera muy pragmatica, directa y
sin creencias, la realidad desde el conocimiento silencioso. La lectura comentada de la
obra de Robles nos invitara a reflexionar sobre una serie de propuestas de coémo
practicar el “intento” de acceso a esta forma de conocimiento tan central y peculiar.



Rail Garcia, es aparejador y licenciado en Antropologia

2 — 23 de febrero (4 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 77€

23.
EL BHAGAVAD GITA: UNA PROPUESTA INTEGRAL
A cargo de José Reche

Libro de cabecera de Gandhi y de Einstein —entre muchos otros-, conocido como
“el evangelio del hinduismo”, el Bhagavad Gita es considerada una de las obras
culminantes del legado de sabiduria de la humanidad. En una primera parte, el curso
situard esta breve y magnifica obra en su contexto (historico, literario, filosofico y
espiritual) para introducirnos, a continuacion, en su contenido. La propuesta integral del
Gita conserva toda su vigencia, permitiendo entrelazar los métodos centrados en la
accion (karma yoga), en la devocion (bhakti yoga) y en el conocimiento (jiana yoga).
José Reche, antropologo, especializado en la cultura y las religiones de la India, profesor del Master de

Historia Comparada de las Religiones (ICR, St.. Fructuoso de Tarragona). Realiza tareas de traduccion y
correccion de lenguas y culturas asiaticas por diversas editoriales.

2 de marzo- 13 de abril (7 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 107 €

TERCER TRIMESTRE

CURSOS

24,
INTRODUCCION AL BUDDHISMO: teoria y practica
A cargo de Montse Castella

Presentacion del buddhismo, una religion "sin Dios", en un curso que combinara la
teoria y la practica meditativa. Nos aproximaremos al Buda y a sus ensefianzas, asi como
a la evolucion del buddhismo, a través de la lectura de algunos textos. Exploraremos
nociones fundamentales del buddhismo como contexto de la meditacion y practicaremos
técnicas sencillas que podremos integrar fAcilmente en nuestra vida cotidiana.

Montse Castella Olivé, practicante de buddhismo tibetano. Instructora de meditacion. Traductora de textos
buddhistas. Presidenta de la Coordinadora Catalana de Entidades Budistas (CCEB).

3 de mayo — 7 de junio (6 martes), de 19:30 a 21:00 h. 97€

25.
ZHUANGZI1 y EL TAOISMO
A cargo d'Antoni Prevosti

Una introduccion al Taoismo de la mano de la obra de Zhuangzi (Chuang-tse,
s.IV a.C.), que nos permitird abordar la naturaleza del Tao y rasgos caracteristicos del
Taoismo como ziran (la naturalidad) o wu-wei (la accion sin accion). El texto que lleva
el nombre de este maestro, juntamente con el Daodejing de Laozi, son el fundamento de
esta corriente de pensamiento que tanto ha marcado la vida y la espiritualidad china y
que todavia hoy despiertan interés mas alla de sus fronteras.



Antoni Prevosti Monclus, profesor titular de Filosofia de la Universidad de Barcelona y sindlogo, ha
dirigido el Centro de Estudios Asiaticos de la UB. De sus publicaciones destacamos: Pensamiento y
religion en Asia Oriental (UOC); Analectas de Confucio (Fragmenta).

5 de mayo — 2 de junio (5 jueves), de 19:30 a 21:00h 87€

26.

EL BUDDHISMO TCHA’N (Bodhidharma) y EL VEDANTA ADVAITA (Yoga
Vasishtha), bases solidas para una espiritualidad laica.

A cargo de Montse Cucarull y Marta Granés

El buddhismo chino juntamente con el vedanta advaita son dos formas de
espiritualidad profunda, seria y verificada, sin creencias, sin religiones, sin dioses.
Estudiaremos estas dos corrientes que coinciden en ser una oferta actual para una
espiritualidad laica.

Montse Cucarull, licenciada en Farmacia y en Ciencias Quimicas. Investigadora del CETR. Marta

Granés, licenciada en Estudios de Asia Oriental, Master en Humanidades, y profesora de Yoga por la
escuela Viniyoga.

9 — 30 de mayo (4 lunes), de 19:30 a 21:00h. 77€

LECTURAS

27.
HADEWIJCH DE AMBERES
A cargo de Xavier Melloni

A Hadewijch de Amberes hay que situarla en el s. XIII, en el corazon de la
renovacion de las formas de la vida espiritual que representan las beguinas. Las
beguinas (“begardos”, los hombres) no formaban comunidades de estilo conventual sino
que vivian su opcion espiritual de una forma independiente, ganandose la vida con
trabajos manuales, mas o menos reunidas en unas cuantas casas, en entornos urbanos.
Su libertad inquietaba a las autoridades eclesidsticas que, finalmente, condenaron el
movimiento (Concilio de Viena -1312- y Juan XXII -1317). El nombre de Hadewijch
habria caido totalmente en el olvido de no ser por sus Visiones, Cartas y Poemas, textos
todos ellos escritos en lengua vernacula y portadores de una fuerza extraordinaria.
Xavier Melloni, profesor de teologia y ciencias de las religiones, es antropdlogo y tedlogo. Vive y
colabora en el Centro Espiritual «La Cueva de San Ignacio», en Manresa, donde acompafia diversas

formas de busqueda espiritual. Entre sus publicaciones destacamos: Caminos del Corazon (Sal Terrae); El
Uno en la multiplicidad (Mediterraneo); Grietas de realidad (Fragmenta, Herder).

2 — 30 de mayo (5 lunes), de 19:30 a 21:00 h. 87¢€

28.
JAMI: MISTICA y POESIA del ultimo gran poeta clasico persa
A cargo de José Bellver

‘Abd al-Rahman Jami (1414-1492) fue el ultimo gran poeta clasico persa,
aunque nacid y vivio toda su vida en Afganistan. En ¢l confluyen y resuenan la gran
tradicion poética persa de autores como Ansari, Rumi, Hafez, Iraqi, Sa‘di o Nizami y la

mn



mistica del gran maestro del sufismo Ibn ‘Arabi. Su obra, tanto poética como en prosa,
contribuyeron a difundir en Asia Central, India y China la metafisica de Ibn ‘Arabi. En
este curso haremos una introduccion general a la obra y el pensamiento de Jami, con
especial atencion a Destellos de luz (Lawa’ih), una obra que condensa los temas mas
importantes de la espiritualidad y del pensamiento de Ibn ‘Arabi y de la mistica persa
del amor, siendo asi que durante los Ultimos siglos ha sido utilizada como introduccion
al sufismo en Asia Central.

José Bellver, doctor en Filologia arabe por la UB e investigador en el Departamento de Teologia de
Boston College. Profesor de la ISCREB y de la Catedra Toledo de e-learning, es también Ingeniero
Técnico de Telecomunicaciones y Superior de Electronica.

4 de mayo — 8 de junio (6 miércoles), de 19:30 a 21:00 h. 97 €
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PRACTICAS DE SILENCIO

El silencio interior ha sido explorado por medio de vias muy diversas. CETR ofrece la
posibilidad de una practica guiada a través de algunas de ellas.
La incorporaciéon a las practicas de silencio se mantiene abierta durante todo el curso.
(Aportacion mensual: 12 €)

Del 4 de octubre al 27 de mayo, el programa de practicas propone:

Silenciamiento siguiendo a Bodhidharma gran maestro del silencio, padre del buddhismo
chino y japonés.

con Marta Granés

los lunes, de 19:30 a 20:30 h.

El evangelio de Mateo como escuela de silenciamiento
con Montse Cucarull
los martes de 18:15 a 19:15 h.

El silencio desde la mente (Jnana Yoga). El silenciamiento de la mente y del sentir a través del
uso de la mente

con Maria Corbi

los miércoles quincenalmente, de 19:30 a 20:30 h.

La musica como practica de silencio
con Maria Corbi
los miércoles quincenalmente, de 19:30 a 20:30 h.

Assanas y Pranayama (Hatha Yoga). El silenciamiento por medio de las posturas del cuerpo
y del control de la respiracion

con Lili Beuter

los jueves, de 18:15 a 19:30 h.

Silenciamiento a través de la accién gratuita (Karma Yoga)

con Julita Valls

Se trataria de hacer una accion social como practica sistematica de un actuar sin buscar nada para
uno mismo, lo cual exige reflexion para que no se convierta en pura filantropia sino en camino de
silenciamiento. El horario se concretara entre las personas interesadas. Primer encuentro: jueves
7 de octubre, a las 19:00 h.

PRACTICAS DE FIN DE SEMANA

Un tiempo dedicado mads intensivamente a la practica del silencio, ya sea durante todo el
fin de semana, en plena naturaleza, ya sea solo durante el sabado en CETR, para tomar
contacto con la diversidad de propuestas de silencio interior que nos han legado las
tradiciones.

Encontraréis el programa y las fechas en un folleto especifico (y en www.cetr.net)
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PROFESORADO

Pepa Armenté, licenciada en Bellas Artes, y estudios de arte floral japonés en la escuela
Sogetsu. Master en Arte-terapia.

Amor Ayala es doctoranda en Filologia Roménica en la Freie Universitéit de Berlin, donde
investiga e imparte seminarios sobre el mundo sefardi. Es también colaboradora del CSIC.

José Bellver, doctor en Filologia arabe por la UB e investigador en el Departamento de
Teologia de Boston College. Profesor de la ISCREB y de la Cétedra Toledo de e-learning,
es también Ingeniero Técnico de Telecomunicaciones y Superior de Electronica.

Lili Beuter, es enfermera y profesora de Yoga.

Bhakti Das, estudioso y cultivador de la espiritualidad hindu, presidente de la Divine Life
Society en Espafia. Musico, violinista y virtuoso en los distintos instrumentos de la
tradicion musical de la India.

Meritxell Blasco Orellana, es doctora en Filologia Semitica, profesora de la
Universidad de Barcelona; autora de varias obras y miembro del proyecto de
investigacion Catalonia Hebraica.

Montse Castella Olivé, practicante de buddhismo tibetano. Instructora de meditacion.
Traductora de textos budistas. Presidenta de la Coordinadora Catalana de Entidades
Budistas (CCEB).

Maria Corbi, doctor en Filosofia, licenciado en Teologia. Ha sido profesor del
Departamento de Ciencias Sociales de ESADE y de la Fundaciéon Vidal y Barraquer.
Dirige CETR. Entre sus publicaciones destacamos: El camino interior mas alla de las

formas religiosas (Viena, Bronce); Hacia una espiritualidad laica (Herder); Mas alla
de los limites (CETR-Bubok).

Montse Cucarull, licenciada en Farmacia y en Ciencias Quimicas. Investigadora del
CETR.

Rail Garcia, es aparejador y Licenciado en Antropologia.

Marta Granés, licenciada en Estudios de Asia Oriental, Master en Humanidades, y
profesora de Yoga por la escuela Viniyoga. Investigadora de CETR.

Teresa Guardans, doctora en Humanidades, licenciada en Filologia, es autora de: La
verdad del silencio (Herder); Las religiones, cinco llaves (Octaedro), y coautora de La
septima direccion (Claret), y Una historia de las religiones, tal cual (Octaedro).

Salvador Junca, es Ingeniero Industrial, Diplomado en Ciencias econdémicas y PDG en
el IESE. Técnico de empresas multinacionales y empresario, ha sido profesor del
Departamento de Ciencias Sociales de ESADE. Ha publicado: E!l hecho religioso
(Eumo).
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Theodoro Loinaz, investigador en el Area de Estudios Arabes e Islamicos de la
Universidad de Barcelona, es licenciado en Biologia (U. Pais Vasco) y en Filologia
Arabe (UB).

Xavier Melloni, profesor de teologia y ciencias de las religiones, es antropologo y
tedlogo. Vive y colabora en el Centro Espiritual «La Cueva de San Ignacio», en
Manresa, donde acompafa diversas formas de busqueda espiritual. Entre sus
publicaciones destacamos: Caminos del Corazon (Sal Terrae); El Uno en la
multiplicidad (Mediterraneo); Grietas de realidad (Fragmenta, Herder).

Ferran Mestanza, licenciado en Estudios Tibetanos (INALCO) y Maéster en Estudios
Asiaticos Superiores (EPHE), es profesor de buddhismo de la Universidad de
Salamanca.

Pawel Odyniec es licenciado en Filosofia (UAB), Master en Historia de las Religiones
y Master of Arts in Indian Philosophy and Religion (Benares Hindu University, India).

Queralt Prat, empresaria, Master de ESADE y de INSEAD, miembro del grupo de
investigacion del CETR.

Antoni Prevosti Monclus, profesor titular de Filosofia de la Universidad de Barcelona
y sin6logo, ha dirigido el Centro de Estudios Asiaticos de la UB. De sus publicaciones
destacamos: La fisica de Aristoteles (PPU), Filosofia de la Naturaleza (Scire);
Pensamiento y religion en Asia Oriental (UOC); Analectas de Confucio (Fragmenta).

José Reche, antropologo, especializado en la cultura y las religiones de la India,
profesor del Master de Historia Comparada de las Religiones (ICR, St. Fructuos de
Tarragona). Realiza tareas de traduccion y correccion de lenguas y culturas asiaticas por
diversas editoriales.

Pere Rius, licenciado en Arte, es pintor y empresario.

Elia Romo Teruel, licenciada en Filologia Arabe, realiza el doctorado en el
Departamento de semiticas de la Universidad de Barcelona. Ha estudiado también en las
Universidades de Jordania, Damasco y en el Instituto Bourguiba de Tunez.

Francesc Torradeflot, doctor en Teologia, licenciado en Historia de las Religiones y
licenciado en Filosofia, es secretario adjunto de la Asociacion Unesco para el Didlogo
Interreligioso y profesor en el Instituto Superior de Ciencias Religiosas de Tarragona.
Ha publicado: Didlogo entre religiones: textos fundamentales (Trotta) y Mistica y
dialogo interreligioso (Fragmenta).

Josep Maria Verge, es maestro. Gran amante de la poesia ha llevado a cabo diversas
actividades relacionadas con el aprendizaje de la lectura poética.
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INFORMACIONES COMPLEMENTARIAS

Varias actividades del programa tienen el reconocimiento de créditos de libre
eleccion por ESADE y la UAB, y como actividades de formacion permanente por
parte del Departamento de Educacion de la Generalitat de Catalunya (informacion
detallada en secretaria y en la web)

Idioma de las actividades: de acuerdo con los alumnos y el profesorado.
Condiciones de matriculacion: estudiantes, jubilados y Amigos de CETR, 15% de
descuento.

Boletin: para estar al dia de las novedades en el programa, les sugerimos que se den
de alta del Boletin digital, de periodicidad mensual (en: www.cetr.net).

Servicio de orientacion: en el momento de escoger un curso, o en cualquier otro
momento, pueden pedir asesoramiento para que la eleccion se adecue a los
conocimientos previos y a los intereses personales.

Horario de secretaria: de lunes a viernes de 16 a 20:30 h.

¢/ Rocafort 234, bajos. 08029-Barcelona (Metro: LS, Entenca)
tel. 93410 77 07 fax. 93321 04 13
www.cetr.net cetr@cetr.net
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